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Adresser le jeune a une consultation spécialisée dans ce domaine :
« consultations jeunes consommateurs » anonyme et gratuit ex « la
Boussole », CSAPA Centre de soins et de prévention en addictologie,
service spécialisé (pour les TCA, annuaire de la FFAB)

Site internet drogues-info-service, site de MILDECA, site de Fil
Santé Jeunes

http://www.drogues-info-service.fr/
http://www.drogues.gouv.fr/

http://www.filsantejeunes.com/
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/epfxiot9.pdf (guide
de repérage)

Adolescence

Le terme est récent puisqu’il n’existe que depuis la moitié du 19¢
siecle. Il vient du latin « adolescere » qui signifie grandir.

L'adolescence est une période de transition entre I'enfance et I'age
adulte et pourtant on ne peut définir 'adolescent comme « un enfant
qui aurait grandi ». En effet dans la notion d’adolescence apparait
celle d’'une rupture et non d’une linéarité, associant modifications
physiques, psychologiques et sociales. La définition de I'adolescence
ne peut se limiter seulement a des criteres d’age ou de stade puber-
taire mais doit inclure la notion de place dans une société pas toujours
préte a accepter ces nouveaux venus. Cette transition existe dans
toutes les sociétés mais elle n’est pas forcement identifiée comme
telle, le concept « d’adolescence » semble étre surtout une créa-
tion contemporaine. Dans les sociétés dites primitives, le passage du
statut d’enfant au statut d’adulte est organisé par les adultes via les
rites de passage.

Adolescent(e)

Individu traversant I’Adolescence. Pas de critére d’age précis mais
définie par I’'OMS comme la période de 12 a 18 ans.

Abécédaire Médecine de I'adolescent



